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Excelentissimo Senhor Ediraldo Arlindo de Freitas Ramo Lolas g6
D.D Presidente da Camara Municipal de Mariana / MG. L5 ‘ S

O Vereador Roberto Nicolau Cota da Camara Municipal de Mariana, no uso de
suas atribuigdes legais e regimentalmente amparado, apresenta a Mesa, que ouvido o

Plenario e apds aprovado que seja encaminhado ao Chefe do Poder Executivo a
seguinte indicagao:

PROJETO RODA DE CONVERSAS PARA OS IDOSOS

NOS DISTRITOS DE SANTA RITA DURAO E BENTO
RODRIGUES

Justificativa: As rodas de conversa para idosos sdo muito importantes. Elas
proporcionam um espago seguro onde os idosos podem compartilhar suas experiéncias,
sentimentos e opinides, ajudando a combater a soliddo e o isolamento. Além disso,
essas rodas de conversa estimulam a socializagao, promovem o bem-estar emocional e
podem até melhorar a satde mental. E uma maneira maravilhosa de manter os idosos
ativos, envolvidos e conectados com a comunidade.

Certo de sua costumeira aten¢do e sendo s6 para 0 momento, apresento
saudagdes legislativas.

Mariana, 28 de maio de 2025.

Roberto Nicolau Cota
Vereador



