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Dileto Plenario,

O vereador que este subscreve, regimentalmente amparado, apresenta a Mesa, para que, ouvido
o Plenario seja remetida a presente INDICAGAO ao Sr. Prefeito Municipal Juliano Vasconcelos
Gongalves e este remeta a Secretaria competente, a fim de que promova as medidas
administrativas necessarias para:

Que seja realizada, anualmente, campanha de prevengao e conscientizagéo sobre doengas
cardiovasculares no municipio de Mariana.

JUSTIFICATIVA:

A indicagdo de uma campanha anual de prevengdo e conscientizagdo sobre doengas
cardiovasculares no municipio de Mariana se justifica devido a alta incidéncia de problemas como
infarto, AVC e hipertensao sao lideres em mortalidade no Brasil, e campanhas educativas ajudam
a reduzir riscos; preven¢do e diagnostico precoce, pois muitas doengas cardiovasculares séo
silenciosas, e a conscientizagdo estimula exames regulares e habitos saudaveis; a prevengao
diminui internagdes e tratamentos de emergéncia, aliviando o sistema publico de salde; promogao
da satde publica e engajamento comunitario.

Em resumo, a medida é simples, eficaz e de baixo custo, com potencial para salvar vidas e
melhorar a salde dos moradores de Mariana.

Assim, espera o aval dos demais pares desta Casa e a pronta aquiescéncia por parte do Poder
Executivo.

Mariana, 28 de maio de 2025.
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Valmir Aparecido de Oliveira
Vereador
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